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長崎 Baby・Kids LOVERS塾 

～長崎を、子育てが楽しい街に！～ 
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塾長 碇 ちひろ 

■ 塾長コメント ■ 

 1 年で終了する予定だった塾活動を、あと

1 年続けようと思えたのは共に活動をしてく

れる仲間の存在があったからです。2 年目に

チャレンジしたからこその出会いや体験、学

びが多くありました。共に活動してくれた仲

間に心から感謝します。 

■ 塾の目的 ■ 

長崎の子育て情報を共有したり、地域や人

との繋がりをつくったりすることで、長崎で

の子育てを楽しめるようにする。 

■ 塾の研究・活動内容 ■ 

〇長崎市内を中心とした子育てに関わる情報

の発信(前年度からの継続) 

〇地域や人との繋がりをつくったり、子育て

に関する学びの場となったりするイベント

の開催 

■ 塾活動の成果 ■ 

成果 1 「500 投稿と 1 万フォロワー」 

乳幼児と楽しめるお出かけスポットやイベ

ント情報、地域情報等についての質問に対す

る皆の回答について、定期的に発信しました。 

今年度の長崎市子育てアンケートでは、本

団体の情報発信を参考にしているという回答

が数多くあり、活動の浸透を感じました。 

 

 

 

成果 2 「『ENJOY ながさき子育て vol2』 

今年は「春夏秋冬」を主テーマとし、長崎

子育て情報をまとめました。 

2000 部発行し、子育て支援センターや市

役所子育てサポート課に配置しました。ウェ

ブサイトにデータも掲載し、情報を必要とす

るより多くの保護者に届くようにしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成果 3 のべ 1500 組が参加した「親子イベ

ント」の開催 

 親子で出掛けられる場所や繋がりを増やし

たいという思いで、乳幼児連れを主な対象と

したイベントを企画し、開催しました。 

 今年度開催したイベントに参加した長崎の

親子はのべ 1500 組以上となりました。 

 

  

  

 
ハイハイレース      ミニ花火 

 
桜馬場こどもフェスティバル  とこハピカーニバル 

  



  - 61 - 

  

長崎 Baby・Ｋｉｄｓ ＬＯＶＥＲＳ塾 活動記録 

日  時 場  所 内   容 

令和 4 年 

6 月 5 日(日) 市民会館体育室 自己紹介・年間活動計画 

6 月 20 日(月) 塾生自宅 長崎の子育てについて 

7 月 4 日(月) アマランス会議室 長崎の子育てについて・役割分担等 

7 月 10 日(日) 塾生自宅 イベント準備 

7 月 17 日(日) 戸石漁港 戸石フレッシュ朝市親子縁日開催 

7 月 31 日(日) 江戸町公園前広場 江戸町ミニ花火開催 

8 月 1 日(月) 市民会館体育室 ハイハイレース開催 

8 月 20 日(土) 歴史文化博物館 NBC 絵本「のスタジオ」開催協力 

9 月 2 日(金) 県民ボランティアセンター イベント準備 

9 月 3 日(土) 市民会館体育室 パパデー「ハイハイ・とことこ」レース開催 

9 月 5 日(月) ZOOM 会議 成果物冊子の内容検討 

9 月 12 日(月) 県議会棟会議室 他団体との意見交換会 

9 月 30 日(金) 県民ボランティアセンター 他団体との意見交換会 

10 月 3 日(月) 市民会館和室 成果物冊子の内容検討・イベント内容話合い 

10月 10日(日) 塾生自宅 イベント準備 

10月 15日(土) 桜馬場ふれあいセンター 桜馬場こどもフェスティバル開催協力 

10月 28日(金) 長崎水辺の森公園 ハロウィン親子運動会開催 

11 月 7 日(月) 市民会館和室 イベント準備 

11月 11日(金) 出島メッセ イベント準備 

11月 12日(土) 

  13 日(日) 
出島メッセ ＮＣＣわくハピカーニバル開催 

12 月 5 日(月) 市民会館和室 成果物冊子と伝習所まつりの内容検討 

12月 14日(水) 県民ボランティアセンター 成果物冊子原稿作成 

12月 19日(月) 桜馬場ふれあいセンター クリスマス親子パン教室開催 
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令和 5 年 ※12 月～3 月は各自で成果物と伝習所まつりの準備を適宜実施 

日  時 場  所 内   容 

1 月 16 日(月) 市民会館和室 伝習所まつり制作物作成 

1 月 30 日(月) 戸町ふれあいセンター 節分親子イベント開催 

2 月 6 日(土) 市民会館和室 伝習所まつり準備 

3 月 18 日(土) ベルナード観光通り 伝習所まつり開催 

3 月 25 日(土) あぐりの丘 親子シャボラボショー開催 
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1 成果物冊子「ENJOYながさき子育て vol.2」 

(1)春夏秋冬お出かけスポット情報 
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(2)春夏秋冬製作遊び紹介 
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(3)春夏秋冬おやつレシピ 
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(4)長崎市内園庭開放情報 

 

 

 

(5)長崎市子育てお役立ち情報 
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(6)子育て口コミ・まとめ情報 

 

 

 

 

 

 

(7)あとがき 
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2 親子イベントの開催 

(1) 戸石フレッシュ朝市親子縁日 

 

令和 4 年 7 月 17 日(日)〔戸石漁港〕 

戸石フレッシュ朝市の開催に合わせて魚

をテーマにした種目を用意し、「おさかな縁

日」を実施しました。 

約 50 組の親子に参加いただきました。 

 

(2)江戸町ミニ花火 

 

令和 4 年 7 月 31 日(日)〔江戸町公園前広場〕  

街中で花火をできる場所がないことから、

「長崎みなとまつり」の開催に合わせて実

施しました。手持ち花火は持参いただき、

協賛いただいた噴射花火を参加家族全員で

最後に楽しみました。 

約 20 組の親子に参加いただきました。 

 

 

 

(3)ハイハイレース 

 

令和 4 年 8 月 1 日(月)〔長崎市民会館〕 

コロナ禍で開催が減ってしまったハイハイ

レース等を開催しました。子どもの成長過程

の一時期にしか出来ないこととして大変好評

でした。 

約 25組の親子に参加いただきました。 

 

(4)NBC「絵本○のスタジオ」 

 

 

令和 4年 8月 20 日(土)〔長崎歴史文化博物館〕  

ＮＢＣによる絵本「の」スタジオの開催協

力をさせていただきました。乳幼児連れの保

護者が求めるイベント内容についてアイディ

アを出させていただき、読み聞かせや絵本の

交換会などを実施しました。 

約 20組の親子に参加いただきました。 
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(5)パパデー「ハイハイ・とことこ」レース 

 

令和 4 年 9 月 3 日(土)〔長崎市民会館〕 

パパを主役にし、運動会的要素を多くした

イベントを開催しました。途中、パパに家族

について話してもらったり、パパの交流タイ

ムを設けたりし、長崎市であまりない取組だ

と好評でした。 

約 20組の親子に参加いただきました。 

 

(6)桜馬場こどもフェスティバル 

 

令和 4 年 10 月 15 日(土)〔桜馬場地区ふれあいセンター〕 

桜馬場地区ふれあいセンターの所長さんよ

りお声掛けいただき、お譲り会や縁日の出店

をしました。お譲り会は献品が多く、縁日も

無料で、どちらも大好評となりました。 

イベント全体で約 200 組の親子に参加い

ただきました。 

 

 

(7)ハロウィン親子運動会 

 

令和 4 年 10 月 28 日(金)〔長崎水辺の森公園〕  

秋晴れの気持ち良い中、ハロウィンの仮装

をして、かけっこやボール運び、親子製作を

行いました。昼食時には子育て情報を交換し

たり、丁度行われていた帆船のイベントも皆

で楽しんだりしました。 

7組の親子に参加いただきました。 

 

(8)ＮＣＣわくハピカーニバル 

 

令和 4年 11月 12日(土)、13日(日)〔出島メッセ〕  

NCC「わくハピカーニバル」に出店させて

いただき、親子縁日やお譲り会、フォトブー

ス、絵本読み聞かせ、ハイハイレース等行い

ました。平尾ダンボールさんご協力でダンボ

ール広場も実施し、大変好評でした。 

2日間で約1000組の親子に参加いただき

ました。 
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(9)クリスマス親子パン教室 

 

令和 4 年 12 月 19 日(日)〔桜馬場地区ふれあいセンター〕 

食育イベントとして、親子でできる簡単ピ

ザづくりを行いました。1～4 歳の子どもた

ちが参加し、リースピザやスターピザを作っ

てみんなで美味しくいただきました。折り紙

リース製作も行い、お土産にしました。 

4組の親子に参加いただきました。 

 

(10)節分親子イベント 

 

令和 5 年 1 月 30 日(月)〔戸町地区ふれあいセンター〕  

食育イベントとして、親子でできる簡単鬼

巻づくりを行いました。0～3 歳の子どもた

ちが参加し、鬼の巻き寿司を作りました。鬼

の面製作も行ったり、豆まきや豆運び競争も

楽しんだりしました。 

5組の親子に参加いただきました。 

 

(11)伝習所まつり 

 

令和 5 年 3 月 18 日(土)〔ベルナード観光通り〕 

2 年間の活動のまとめとして、伝習所まつ

りに参加しました。リトミックや読み聞かせ、

子育て講座、ミニ縁日、キッズバンクシー等

実施し、成果物冊子の配布と併せてスポット

人気投票も行いました。 

約 250組の親子に参加いただきました。 

 

(12)ワイヤーマルシェ親子シャボラボショー 

 

令和 5 年 3 月 25 日(土)〔あぐりの丘〕 

ワイヤーママ「ワイヤーマルシェ」に参加

させていただき、シャボラボさんとシャボン

玉ショーを開催しました。0～9 歳の子ども

たちが参加し、シャボン玉づくりやショーを

楽しみました。 

約 50組の親子に参加いただきました。 
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長崎 Baby・Kids LOVERS 塾 

塾長 碇 ちひろ 

1 米井 智子 21 柳 まり子 41  

2 錦戸 麻里奈 22 車 志保 42  

3 森脇 昇子 23 藤尾 美憂 43  

4 木村 美穂 24 竹腰 千春 44  

5 村上 葵 25 山添 友紀 45  

6 渕上 千紘 26 内野 真知子 46  

7 森 恭平 27  47  

8 並木 奈緒 28  48  

9 太田黒 恵子 29  49  

10 大西 由香 30  50  

11 武藤 詩織 31  51  

12 林 紗弥香 32  52  

13 村上 春枝 33  53  

14 出田 七奈 34  54  

15 長瀬 純 35  55  

16 石野 友布子 36  56  

17 山口 千賀子 37  57  

18 浜田 愛 38  58  

19 浦 智世 39  59  

20 國廣 真子 40 
 

事務局員 
子育てサポート課 

中村 和矢 

 


